
Franck Maniquant 
1, rue du Champ de foire - Appt. B307 
03200 Vichy 
Email : franckmaniquant@ymail.com 
Tél. : 06 68 39 38 61 

Aux scrabbleurs de tous niveaux 

Stage de perfectionnement avec la « Méthode Maniquant » 

 

   Chers amis, 

 Avec plus d’une centaine de stages à mon actif, et fort d’un excellent retour de la part des 

participants, voilà près de vingt ans que je me consacre au perfectionnement des joueurs de tous 

niveaux, de tous profils. Une expérience qui a donné naissance à la « Méthode Maniquant », éditée 

chez Larousse. 

Sans pour autant ambitionner de devenir des champions, nombre d’entre vous se 

demandent comment progresser, effrayés par l’étendue du vocabulaire, et surtout convaincus de 

ne pas gérer le jeu de façon satisfaisante, en club comme en compétition. 

Je vous propose donc de découvrir mes méthodes et de mettre à profit un potentiel que 

vous n’exploitez que partiellement. 

À la fois pédagogique et ludique, ce stage se déroule en semaine ou en week-end, sur une 

journée (10h - 17h), dans une ambiance chaleureuse, et présente pour avantages principaux : 

- La proximité. Pas de frais d’hébergement, ni de long voyage, puisque c’est moi 

qui viens à votre rencontre ; 

- Une tarification attractive ; 

- La possibilité de partager cette expérience en compagnie de joueurs de votre 

club, et des clubs environnants, ceci contribuant à la convivialité. 

Afin de rassurer les quelques personnes inquiètes à ce sujet, sachez que vous ne serez jamais 

mis à l’épreuve individuellement pendant ce stage. Pas de test de niveau, ni de « passage au 

tableau »…  

Il s’agira pour vous, tout simplement, de vous approprier les méthodes développées au sein 

de chacun des modules du programme (joint en annexe). 

Vous l’aurez compris, que vous soyez série 3 ou série 7, ancien ou débutant, ce stage est 

pour vous une occasion unique de redécouvrir votre jeu favori sous un angle inédit. Vous en tirerez 

bon nombre d’enseignements qui, avec l’expérience, se traduiront par de meilleurs résultats et un 

plaisir supplémentaire dans la pratique de votre passion.   

Dans l’espoir de vous retrouver prochainement, et en restant à votre entière disposition pour 

toute question complémentaire, je vous prie de recevoir mes amicales salutations et vous souhaite 

une excellente année 2025. 

Franck Maniquant 
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Pourquoi ce stage ? 
 
Pour répondre au souhait des joueurs en leur présentant un outil de progression 
complet, avec le soutien et les méthodes de l’un des meilleurs joueurs du monde, le 
tout en alternant théorie et pratique dans un cadre de partage et de convivialité. 
 

 
Programme détaillé du Stage 

 
9h30 à 10h00 : Accueil 
 
10H00 à 12h00 :  

« Être bien plus efficace dans la recherche des scrabbles » 
- Techniques combinatoires 
- Analyse de la grille 

 
12h15 à 13h15 :  

Déjeuner, sur place de préférence, chacun apportant son panier-repas. 
 
13h15 à 16h45 :  

Techniques d’apprentissage du vocabulaire 
La recherche du top non-scrabble 

- Techniques d’anticipation (places chères, pivots, rallonges) 
Outils techniques de progression 
Gestion de la compétition 
Gestion du risque (doutes de vocabulaire) 
Gestion des émotions 
Mini-partie d’application (non arbitrée) 
 

16h45 : Débriefing collectif  

Frais d’inscription :  

En semaine, comme en week-end :   

Jusqu’à 20 participants : 35 €/ personne. Tarif couple : 30 € / personne. 

Plus de 20 participants : 30 €/ personne. Tarif couple : 25 € / personne. 

Tarif -25 ans : 20 €  Tarif -18 ans : 10 € 

Franck Maniquant prend à sa charge l’intégralité de ses frais de transport, d’hébergement et de 

restauration. 
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